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LE PEARLTREES DU TANDEM 

Pearltrees	est un service web qui permet d'organiser, d'explorer et de partager des contenus numériques 
(pages web, images, vidéos, fichiers,	etc.).  

Les dossiers pédagogiques du TANDEM sont conçus comme des guides de navigation dans le dossier 
pearltrees correspondant au spectacle. Vous y retrouverez les documents annexes et nécessaires aux besoins 
pédagogiques classés dans des rubriques similaires au dossier lui-même. 

Vous trouverez les contenus classés par saison et par spectacle. 

 

à  http://www.pearltrees.com/tandem_scene_nationale 
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LE SPECTACLE 

 

_ J E A N N E _ D A R K _  

M A R I O N  S I É F E R T  

 

 

L’épopée de la « Pucelle d’Orléans » revisitée à l’heure des selfies et des réseaux sociaux, ou 
comment Marion Siéfert, révélation de la jeune scène française, invente un théâtre de masque 3.0 
diffusé en direct live sur Instagram. 

_jeanne_dark_, c’est un pseudo, l’identité numérique que s’est choisie Jeanne, une adolescente de 
seize ans, originaire du Val de Loire, « dans une banlieue résidentielle où il y a R à part des pavillons 
individuels », incarnée sur scène par Helena de Laurens, qui porte la fusion entre théâtre et danse à 
un rare degré d’intensité. Elle est seule avec son smartphone, miroir virtuel connecté à des 
spectateurs invisibles auxquels elle expose ses doutes, confie ses peurs et ses désirs. Ce qu’elle filme 
est retransmis simultanément sur un grand écran, dédoublement scénographique de celui qu’elle 
tient entre ses mains. Zooms, cadrages, filtres déformants et effets visuels superposés au visage 
produisent un « corps augmenté » en constante métamorphose, faisant apparaître une sarabande 
expressionniste de personnages issus de la légende de Jeanne d’Arc : le père, la mère, la sainte, le 
prêtre en confession… À travers la figure de cette héroïne historique, symbolisant 
l’affranchissement courageux des modèles de comportement imposés aux jeunes femmes, se 
dessine un état des lieux des nouveaux rapports à la sexualité, à la religion et à l’image de soi. 
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LES PISTES PÉDAGOGIQUES 

A V A N T  L E  S P E C T A C L E  

 

UN TITRE PROGRAMMATIQUE : _JEANNE_DARK_ 

Le personnage de Jeanne d’Arc 
Le titre fait référence au personnage de Jeanne d’Arc, bien connue des Orléanais. C’est un personnage duel	: 
volontiers représentée les cheveux courts, en armure, elle a participé comme guerrière à la Guerre de Cent 
ans, ce qui en fait un personnage féminin atypique. En même temps, réputée vierge, elle évoque dans la religion 
catholique la notion de pureté. 
 
Le jeu sur l’homonymie d’Arc /dark 
le terme «	dark	» en anglais évoque, au sens figuré, la mélancolie. 
 
L’emprunt à la ponctuation des réseaux sociaux 
Les underscores ou tirets-bas inscrivent d’emblée le titre dans l’univers d’Instagram et de ses pseudos. 
 
 

Quelques activités autour de ce titre 

Recherche documentaire 
• On proposera aux élèves de faire une recherche documentaire sur le personnage de Jeanne d’Arc. Cette 

recherche peut avoir lieu au CDI, en lien avec le professeur-documentaliste, ou à la médiathèque dans le 
cadre d’une sortie. Elle pourra se faire en groupes et faire l’objet d’une restitution orale devant la classe. 

 

Étymologie et histoire de la médecine 
• Le terme «	mélancolie	» vient du grec «	melancholia	» qui signifie «	bile noire	». Il s’inscrit donc dans la 

théorie médicale des «	humeurs	», chère à Hippocrate, et explique le sens figuré de l’anglais «	dark	». 
Cette théorie pourra également faire l’objet d’une recherche documentaire. Enfin, on peut imaginer une 
séance conjointe avec le professeur d’anglais sur l’histoire de ce mot et sa représentation dans les arts et 
la littérature anglaise. 

 

QUELQUES ENTRÉES DANS LE SPECTACLE 

Le teaser 
Le teaser est souvent le premier rapport du spectateur à un spectacle. Il a un rôle publicitaire. 
 
Le dossier de presse 
À destination des journalistes, le dossier de presse a également vocation à donner envie de voir la pièce. 
 
Le dossier de production et de diffusion 
A#  destination des programmateurs et des éventuels coproducteurs, il sert à donner envie aux professionnels 
de programmer ou soutenir financièrement une œuvre qui est encore en cours de création. 
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Quelques activités autour de ces documents 

• À partir de ces documents, on proposera aux élèves d’imaginer par écrit le début de la pièce. Cet exercice 
pourra s’accompagner d’un dessin présentant le dispositif scénique. 
 

• Le travail sur ces documents permet d’aborder les différents aspects de la création d’un spectacle, 
notamment la recherche de producteurs. 

 
à     À retrouver sur pearltrees	: 

• Le dossier de presse _jeanne_dark_ 
• Le dossier de production _jeanne_dark_ 
• Le teaser du spetacle 
 

 
 
 

 

Q U E L L E ( S )  S O L I T U D E ( S ) 	 ?  

 

UNE HISTOIRE DE GÉNÉRATION 

«	En temps normal, le live Insta que je fais là, c’est impossible. Déjà, j’ai pas le droit. 
Mes parents veulent pas que j’utilise les réseaux sociaux. «Vous êtes pas des moutons», 
comme dit mon père. «T’as le droit, que si je peux voir ce que tu publies», ça c’est ma mère. 
Là, je suis dans ma chambre. Y a personne chez moi. C’est super rare que je sois seule à la 
maison. Ça m’arrive jamais en fait.	» 

 

Propositions d'activités 

Si on se parlait 
Dans cet extrait, le personnage rend compte de bribes de conversations qui se sont tenues avec ses parents.  

• Imaginez un échange à trois voix dans lequel se confrontent leurs avis divergents sur la place des réseaux 
sociaux dans le quotidien des adolescents. 
 

• Vous pourriez inventorier quels arguments le père de Jeanne convoque pour justifier l'affirmation	: «Vous 
êtes pas des moutons». 
 

• De même, les inquiétudes de sa mère formulées dans la phrase	«T’as le droit que si je peux voir ce que tu 
publies» mériteraient d'être explicitées. 

En utilisant les extraits proposés et dans le cadre d'improvisations	: 

• On peut demander d'imaginer ce que répondraient la sœur, le père, la mère ou les camarades de Jeanne 
et faire jouer de manière spontanée des dialogues.  
 

• Il s'agirait enfin de mettre des mots sur les raisons pour lesquelles Jeanne ressent le besoin d'utiliser 
Instagram pour communiquer avec ses pairs. 
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Mise en voix	des extraits 
• En classe, dans une séance d'atelier ou dans le cadre d'un cours de pratique, les élèves peuvent endosser 

le rôle de l'un des trois personnages pour donner corps à ses idées. 
 

• On peut aussi lancer de petits ateliers de mise en voix et en espace des extraits	: il s'agit de trois extraits 
avec des groupes de trois à cinq élèves qui préparent le texte	sans se conformer au personnage qui parle. 
On choisit d'aborder les extraits en travaillant les notions de monologue éclaté et de chœur : on confronte 
les propositions, les choix scéniques des groupes. 

On réfléchira notamment à l'orchestration des répliques dans ces deux propositions d'exercice	: les 
personnages prennent-ils la parole l'un après l'autre	 ? Ou s'agit-il d'une joute oratoire	 ? On travaillera 
également à encourager la variété de tons, le volume de la voix, les gestes. 

 
Organisation d'un débat 
• Un premier débat porterait sur les réseaux sociaux. Pour ou contre	? On peut diviser le groupe en deux 

parties	: d'un côté les promoteurs, de l'autre les détracteurs (il est intéressant ici de demander à des 
élèves de défendre une idée qui n'est pas la leur). 
 

• On peut aussi aborder la place de la religion dans le spectacle, à travers les allusions aux parents en 
particulier. Des groupes d'élèves échangent sur la place de la religion dans leur vie ou dans leur famille, 
en se demandant si elle conditionne certains rapports, certaines actions. Un rapporteur par groupe 
pourrait, de manière anonyme, présenter un relevé de ce qui aura été dit dans le groupe. Par cet échange 
intime, on sensibilise les élèves à l'écoute des propos de Marion Siéfert. 

 
Faites travailler votre imagination 
• Si on devait mettre un tel texte en scène avec les réseaux sociaux et la vidéo, quels choix feriez-vous	? 

 
• Quels réseaux utiliser	pour montrer le personnage que l'on découvre dans les extraits proposés	? 

Comment matérialiser les propos tenus dans les extraits	? 
 

• Quelles différences et quels usages faites-vous des live Instagram, des vidéos postées et des chaînes 
Youtube entre autres	? Quel canal préférez-vous pour votre expression personnelle	? 

 
Jouons les apprentis sorciers 
• Lancez une discussion autour des réseaux	: Quels sont les réseaux sociaux de demain	? Connaissez-vous 

de nouvelles tendances	? Proposez de nouvelles formes de communication, sur d'autres supports. 
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A P R È S  L E  S P E C T A C L E  

 

THÉÂTRE ET/OU CYBERTHÉÂTRE 

Il serait intéressant, après le spectacle, de mettre en rapport les différentes acceptions que le mot «	théâtre	» 
déploie au fur et à mesure que Jeanne se révèle sur la toile. 

On verrait que c'est d'abord dans le cadre de l'atelier théâtre que le personnage trouve une forme 
d'épanouissement, de bonheur	: 

«	J’ai pas de vie. Du lundi au vendredi, je vais au lycée. J’ai solfège le mardi soir, guitare le 
jeudi soir, ensemble de guitares le vendredi soir, et messe le dimanche. Le seul truc qui me 
rend heureuse, c’est l’atelier théâtre, au centre socioculturel, le lundi soir.	» 

Plusieurs activités sont envisageables à partir des représentations qu'ont nos élèves de ce qu'est un «	atelier 
théâtre	». 

 
• On pourrait amener les groupes, à l'écrit ou oralement, à rendre compte d'une expérience de pratique 

artistique dont ils sont familiers ou à imaginer ce qui peut être proposé en atelier lorsqu'on n'y a jamais 
participé. 
 

• Un exercice oral clôture cette première approche sensible et émotionnelle du spectacle : chacun peut 
dire une phrase sur le spectacle commençant par : « J'ai bien aimé quand... » 
 

• On confronte brièvement ce qui a marqué les élèves. 

 

L'UNIVERS ARTISTIQUE DE MARION SIÉFERT 

En quoi peut-on dire que Marion Siéfert fait du théâtre autrement ? 

On peut considérer qu'elle invente un nouveau rapport au corps de l'acteur et, du même coup, un nouveau 
rapport aux spectateurs, ceux qui sont présents et les autres qui suivent le live. Ces questions feront l'objet 
de discussions après la représentation. Le corps de l'actrice, comme l'explique Marion Siéfert dans sa note 
d'intention, va être perçu différemment. Elle travaille beaucoup avec l'utilisation du smartphone sur de gros 
plans du corps	 ; on va voir des détails impossibles à voir à l'œil nu. Notre rapport à la représentation, à la 
perception des indices scéniques est différent, on voit en même temps l'actrice et son image filmée à l'écran. 
Sommes-nous plus attentifs à l'un ou à l'autre	? 

De même, quelle place accorder aux commentaires du chat	en direct ? Le personnage de Jeanne y revient de 
temps à autre durant la représentation. Cela fait-il bouger les lignes de la représentation d'introduire 
l'immédiateté des spectateurs au cœur même du spectacle	? Est-ce ludique, jouissif ou au contraire énervant, 
voire repoussant parfois	? Cela apporte-t-il un autre niveau de compréhension ? 

Les échanges avec les élèves se poursuivent autour de la notion de personnage tel qu'il apparaît dans le 
spectacle. 

On voit que c'est par la construction d'un personnage (librement inspiré d'elle-même) que Jeanne met en 
scène sur le réseau, qu'elle acquiert une identité, qu'elle se trouve en se réinventant. Mais cette identité est-
elle vraie, est-elle construite	et maîtrisée ? Est-ce naturel de pénétrer l'intimité d'une personne par le biais 
des réseaux	 ? Où est la limite de l'intime	 ? Cette mise en scène de soi procure-t-elle du plaisir, de la 
satisfaction	? Les élèves échangent autour de ces considérations que fait naître la représentation mais qui les 
rapprochent de leur propre pratique, dans leur intimité ou non, de réseaux tels Instagram ou Snapchat. 
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Comment aborder les thèmes du spectacle par des activités ludiques ? 

• On peut demander également aux élèves de lister les sujets que Marion Siéfert aborde tout au long du 
spectacle : les sujets une fois listés, par groupes, ils choisissent celui qui leur tient à cœur et ils échangent 
à son propos, sur la vision qu'en donne Marion Siéfert, puis sur ce qu'ils pensent de ce sujet (les relations 
entre parents/adolescents, les relations avec la fratrie, avec les camarades, sa propre relation au corps, à 
l'amour, au sexe, l'influence des autres sur nous, sur nos comportements, l'influence de la mode, de la 
société). 

Les élèves partagent-ils les propos de Marion Siéfert	? On amène les spectateurs à analyser le regard critique, 
ironique, absurde, extrême selon les cas qu'emploie la metteuse en scène dans son texte, mais aussi et surtout 
dans sa mise en scène. Si Marion Siéfert est critique, sur quoi portent ses opinions	? Est-on d'accord avec ces 
critiques ou avons-nous un point de vue différent	? 

Pour lancer ces activités ou les mener de manière plus succincte et en groupe classe entier, on peut organiser 
un débat mouvant	: 

• L'enseignant, ou quelques élèves avec lui, préparent une série de questions tranchées. La classe entendra 
ces questions les unes après les autres et se positionnera de chaque côté de la salle en fonction d'un 
assentiment à l'assertion ou d'un refus. 

 
Voici quelques exemples de questions possibles	: 
 

o Le personnage de Jeanne nous ressemble. 
o Les parents de Jeanne ne sont pas à la hauteur et lui nuisent. 
o Jeanne contrôle son utilisation des réseaux. 
o Jeanne n'aime pas sa sœur, sa sœur est égoïste et lui fait du mal également. 

Les deux camps débattent afin de se convaincre l'un l'autre et éventuellement de changer de 
camp, avant d'écouter la question suivante et de se repositionner. 

 
• Pour prolonger l'effet du spectacle et mieux se l'approprier, on peut demander aux élèves un exercice 

pratique consistant à faire « à la manière de » : ils produisent eux aussi, en s'enregistrant avec leur 
téléphone, une vidéo d'eux, en gros plan, parlant d'eux, de leur famille, d'un camarade. Ils cherchent 
l'intention, attrister le spectateur, le toucher ou le faire rire. Ces vidéos sont montrées en classe et sont 
discutées. On analysera la justesse des propos du metteur en scène pour évoquer des jeunes du même 
âge qu'eux. 

 
o S'y retrouvent-ils dans ce portrait ou sont-ils différents	? 
o Se mettent-ils en scène de cette façon dans leur intimité	? 
o Est-on naturel quand on se met en scène ainsi ou construit-on des effets 

et un discours sur soi	? 

Ces questions apparaitront dans les échanges. 
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L’AUTRE « _JEANNE_DARK_ »  

Voici ce que Marion Siéfert confiait de l'état de ses réflexions 
alors que le spectacle était encore en voie d'élaboration : 

«	À ce stade de la création, je ne sais pas encore si _jeanne_dark_ sera un solo ou si d’autres 
interprètes ou figurants viendront rejoindre Helena sur scène. J’aimerais qu’une présence 

masculine la rejoigne, mais je ne sais pas encore ni quand ni comment. 
Ce sont des pistes que nous explorerons lors des prochaines périodes de résidence	». 

 

Soyons clairs 
• Cherchez la définition des termes «	solo	», «	interprète	» et «	figurant	» et trouvez des exemples issus de 

vos expériences de spectateurs (pensez aux spectacles que vous avez vus, y compris à la télévision, ou 
encore aux séries que vous appréciez). 
 

Une présence masculine 
• Créer la fiche d'identité de ce personnage mystérieux que Marion Siéfert aurait aimé voir sur le plateau 

avec Jeanne. Imaginer le compte Instagram de ce nouveau personnage en intégrant des publications 
permettant de cerner sa personnalité, ses goûts. 
 

Une rencontre 
• Imaginez le dialogue entre Jeanne et ce personnage sur le plateau / sur le réseau. En quoi les deux modes 

de communication différent-ils	? Quels sont les avantages et les inconvénients de l'un et de l'autre	? 
Lequel préférez-vous	et pour quelles raisons ? 
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METTRE EN LIEN LE SPECTACLE AVEC LES PROGRAMMES 
DU LYCÉE GENERAL ET TECHNOLOGIQUE 

E N  F R A N Ç A I S 	 :  L A  L I T T É R A T U R E  D ' I D É E S  

EN SECONDE  

La période à l'étude part du XIXe à nos jours. Le caractère incontournable (parfois invasif) des réseaux sociaux 
peut être propice à l'élaboration d'un parcours de réflexion autour d'un débat d'idées incluant la presse et les 
médias. Le programme recommande la lecture cursive d'articles, de discours ou d'essais. 

Sujets d'écriture d'invention 

• Imaginez un débat en classe opposant les utilisateurs convaincus par les réseaux sociaux à ceux qui en 
ont été victimes ou en perçoivent les limites. 
 

• Un procès imaginaire est intenté contre les camarades de classe ayant harcelé Jeanne au lycée ou sur 
Instagram : trouvez et organisez les arguments du réquisitoire qui permettrait de prouver leur culpabilité. 
On pourra s'appuyer sur les déclarations de l'adolescente. 

«Depuis quelques temps… y a des gens qu’ont commencé à se foutre de ma gueule. Au lycée et 
aussi sur Insta. Ça a commencé parce qu’ils ont vu que sur Instagram je m’appelle 
_jeanne_dark_… et y a une meuf de ma classe qui a répété à tout le monde que je suis vierge. 
Et voilà… donc ils disent que je suis coincée. Je suis coincée. Et comme je suis coincée, faut me 
décoincer, et pour me décoincer bah… faut me dépuceler. Ils m’appellent «	cul tendu	». Et ils 
s’amusent à faire des trucs… genre ils vont me prendre en photo, sans que je m’en rende 
compte, et après poster la photo de moi trop moche sur Insta et commenter	: #jeannelapucelle» 
Ils disent que je pue la vierge. Que ma chatte c’est un cimetière. Qu’il faut que je me fasse 
défoncer le cul une bonne fois pour toutes pour que je me détende. Qu’ils vont me faire couiner. 
Que des trucs comme ça. Tout le temps tout le temps tout le temps.	» 

 

D A N S  L E  C A D R E  D E  L ’ O P T I O N  T H É Â T R E  

LE PROGRAMME DE LA CLASSE DE SECONDE 

Le programme de théâtre de la classe de seconde invite à accorder une place plus importante aux questions 
de mise en scène qu’au collège	: 
«	Au collège, l’élève a abordé le théâtre à partir de la littérature dramatique. L’enseignement optionnel vise une 
approche à la fois plus globale et plus artistique du théâtre à partir de la scène et de la pratique du jeu de l’élève.	» 

L’étude de _jeanne_dark_ occupe une place à part dans cette réflexion dans la mesure où cette pièce 
renouvelle la question du jeu et celle de la scénographie	:  
- Le recours à une performeuse, Helena de Laurens, qui joue en direct avec le fil de conversation invite à 

aborder différemment la notion de jeu et de performance	; 
- La possibilité de suivre le spectacle intégralement sur Instagram enjoint à repenser l’opposition 

«	spectacle vivant	 » /	«	vidéo	» et la notion d’espace de jeu, elle aussi au programme de la classe de 
seconde («	le lieu théâtral essentiel, à l’expérience de l’acteur et du spectateur, est le premier élément, concret 
pour introduire à cette approche	»).  
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LE PROGRAMME DE LA CLASSE DE PREMIÈRE 

Le programme de la classe de première met davantage encore l’accent sur cette dimension à travers la 
question de la «	séance théâtrale	». 
L’étude de _jeanne_dark_ permet d’interroger les limites de cette notion	: peut-on encore parler de «	séance 
théâtrale	 » quand une partie du public est dans une salle de théâtre et une autre dans son salon	 ? 
Leur appréhension du spectacle est-elle similaire	?  

Organisation d’un débat	:  
• À partir de la réflexion ci-dessus, on pourrait imaginer en classe un débat sur le genre artistique de 

_jeanne_dark_	: s’agit-il encore de théâtre	? Pourquoi	? 

 

D A N S  L E  C A D R E  D U  P E A C  E T  D E  L ' E N S E I G N E M E N T  
D E  L A  S P E C I A L I T É  H U M A N I T É S  L I T T É R A T U R E  E T  P H I L O S O P H I E  

Les élèves valoriseront leur expérience de spectateurs 
dans le cadre de la Spécialité Humanités, Littérature et Philosophie.	

	

EN TERMINALE 

Le programme porte sur la relation des êtres humains à eux-mêmes, la recherche du «	moi	» (des Lumières au 
début du XXe), puis au second semestre sur les expériences contemporaines, la tension entre tradition et 
modernité. 

L'enseignement de cette spécialité invite à des prolongements mettant en avant le rôle du spectacle vivant 
dans la transmission d'une culture commune, des valeurs humanistes qu'elle doit porter. Il s'agit également de 
rendre sensible que la scène contemporaine peut être envisagée telle une caisse de résonance des 
questionnements, des recherches et expérimentations des artistes d'aujourd'hui. 

Le travail de Marion Siéfert questionne notre réception / perception des œuvres patrimoniales mais aussi leur 
conservation par la production d'une nouvelle langue - celle du «	profil	», de la trace virtuelle. La création d'un 
spectacle qui se joue également hors-scène rend complexe toute tentative de fixation via une captation, toute 
volonté de produire une archive filmique. Paradoxalement, c'est dans un spectacle construit autour d'une 
adolescente qui (se)	fait des films et qui s'affirme dans cette extériorisation virtuelle d'un moi choisi que la 
question de l'archivage trouve ses limites. 

Exemple de question d'interprétation littéraire 
• La voix de l'artiste doit-elle nécessairement être fixée sur un support afin d'être conservée et partagée 

ou sa nature même érige-t-elle l'éphémère et l'instantané comme principes ? 
 

Exemple de question de réflexion philosophique (à partir d'un texte) 
Isabelle Barbéris, dans son essai Du masque au profil. Théâtre, performance et usages 2.0, explique	: 

«	Parce qu'ils présupposent un jeu avec la représentation de soi (profil), les réseaux sociaux 
sont à l'origine du développement du paradigme du cyberthéâtre, c'est-à-dire d'une manière 
de penser le web comme un théâtre et de se penser comme, tout à la fois, l'acteur, le metteur 
en scène et le spectateur de sa propre expérience numérique (…). 

La vocation du théâtre n'est plus tant de transmettre des informations, des messages, des 
« valeurs » que d'interroger la manière dont ces informations, messages, valeurs sont codés 
dans le langage des nouveaux médias. » 

• Pensez-vous que le théâtre, et plus généralement le spectacle vivant, puisse aujourd'hui s'abstraire des 
nouvelles possibilités offertes par l'expérience numérique ? 
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D A N S  L A  P E R S P E C T I V E  D U  G R A N D  O R A L  

L'articulation du « Grand oral	» à ce type d'expériences est précieuse. Le parcours de spectateur de l'élève 
peut nourrir sa présentation finale : celle-ci doit être en lien avec l'une de ses spécialités et permettre de 
montrer la cohérence de ses choix d'orientation. Tout élève ayant fait le choix de la spécialité HLP ou des 
options théâtre, danse, arts plastiques valorisera son parcours en rendant compte de ses expériences dans le 
domaine du spectacle vivant. 

 

 

	

POUR ALLER PLUS LOIN 

 
à     Retrouver sur Pearltrees, dans la rubrique «	Pour aller plus loin	»	: 

• des films sur le personnage de Jeanne d’Arc 
• quelques exemples de livres sur le thème du double 
• des films sur la sexualité adolescente 
• quelques livres sur le harcèlement scolaire 
• quelques œuvres sur l’autofiction et la mise en scène de soi 
• des interviews de Marion Siéfert 
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