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Distribution :  

Adaptation et jeu : Isabelle Ayache 
Voix off : Serge Boisset 

Création lumière : Typhaine Steiner 
Création sonore : Baudouin Rencurel 

Conception graphique : Sonia Conti 
 



Généralités :  

Le plateau doit faire au minimum 7m d’ouverture sur 6m de profondeur. 
Le plateau doit être noir : sol noir, murs noir et surtout le lointain (Rideau de fond de scène noir ou 
mur noir). 
 

Décor :   

La compagnie amène à chaque fois son décor composé :  
-d’une table en Formica, 
-d’une chaise en Formica 
-d’une chaise en bois rouge 
-d’une caisse en bois de 50cm sur 18cm sur 35cm. 
-d’une caisse en bois sur roulettes de 43cm de haut sur 30cm sur 30cm 
-d’un globe lumineux 
-d’un rétro-projecteur 
-d’un lecteur de cassette compact 
-divers petits accessoires 
 

Lumière :  

La salle doit offrir le noir. 
Elle doit être équipée de 18 circuits gradués (1kW minimum) 
Projecteur :  
14 PC Lutin 1kW  
Une lumière graduable pour éclairer le gradin de façon à ce qu’on ne puisse pas voir le plateau à 
l’entrée public. 
 

Son :  

Au minimum deux enceintes accrochées au lointain en stéréo. 
Une console analogique 8 voix. 
 

Consommables :  

-barnier noir et scotch tapis de danse noir. 

 

Planning :  

Montage Jour J :  
Montage technique : 8h-12h 
Raccords : 14h-18h 
Représentation : 20h ou 20h30 
Durée de la représentation : environ 1h 
 

Personnel en plus de celui de la Cie :  

Un technicien d’accueil serait apprécié pour accompagner le montage lumière et son. 

 

Droits d’auteur :  

Les Insurrections singulières de Jeanne Benameur, éditions Babel 



 

Contacts : 

Isabelle Ayache / Metteure en scène et comédienne 
06 30 32 70 27 
 
Typhaine Steiner / Régisseuse lumière et plateau 
06 89 04 13 10 
Typhaine.steiner@gmail.com 
 
Baudouin Rencurel / Régisseur son 
06 60 76 01 04 
Baudouin.rencurel@gmail.com 
 

Compagnie Les Point Nommées 
61, Chemin Lapujade 
31200 Toulouse 
contact@lespointnommees.com 
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