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« Je vous emmeénerai a Asméraldia, comme je vous I'ai toujot IS pron
Et tout ce qui nous est arrivé sera passé, oub11é I'Eton reco. ':?_i_‘j?_fie-"}
une nouvelle vie. » . :




ASMERALDIA

A UABRI DES LARMES ET DES CRIS

Pour protéger sa petite soeur d'un quotidien familial oppressant, Samaélle lui invente
une planéte imaginaire, sans adulte, et lui promet sans cesse de I'y emmener un jour.
Malgré ces quelques moments d'évasion, la réalité les rattrape toujours, violente,
implacable, poussant Samaélle a commettre l'irréparable. Le réve se transforme alors
en obsession, I'évasion en folie et tous les personnages se trouvent plongés dans une

chute vertigineuse...

~

Avec cette tragédie moderne, Le 8éme Sens explore les violences intra-familiales a
travers les yeux de deux enfants. « ASMERALDIA, a I’abri des larmes et des cris »
aborde les thémes de ['emprise et de la reproduction de la violence, en alternant

entre le monde onirique des enfants et celui des adultes, noir, dur et cru. Cet univers
parfois poétique, parfois glacant, est renforcé par une mise en scéne visuelle millimétrée
et une création musicale originale accompagnant le parcours des personnages.

Le 8éme Sens offre un voyage poignant, brutal, o1 le spectateur est tenu en haleine

jusqu'au dénouement final.
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DUREE 1h - & partir de 14 ans
TEASER SPECTACLE https://youtu.be/o2fuphLgIlY


https://youtu.be/o2fuphLgIIY

LE MOT DU METTEUR EN SCENE

“Depuis nos premiers spectacles, nous avons souhaité explorer la friction entre
I'imaginaire et la réalité. Le point de départ pour “ASMERALDIA” était la relation entre
les deux sceurs, la plus grande, protégeant sa cadette en 'emmenant dans un monde
imaginaire, loin de la violence quotidienne a laquelle elles font face. Nous nous sommes
donc emparés d’'une thématique malheureusement toujours aussi actuelle et toujours
autant passée sous silence : les violences intra-familiales. Ce choix n’est pas anodin.
Avec cette création, nous avons tenté de faire entendre le cri muet de milliers de gens.
Trés vite, le théme de la reproduction de la violence s’est imposé et il nous est alors venu
I'idée de mettre en place une tragédie moderne. L’action avance inexorablement vers le
dénouement a l'aide d’ellipses. Nous cheminons avec les personnages en assistant a
différents fragments de leur vie qui nous emmeénent a chaque fois plus loin dans leur
vertige. A l'instar des héros raciniens, qui luttent contre une fatalité face a laquelle ils ne

peuvent rien, les personnages d’Asméraldia se débattent pour survivre, et luttent contre
ce cercle vicieux ot est reproduit sans fin les schémas que I'on nous impose.

“ASMERALDIA” met en scéne le combat entre I'évasion et 'enfermement, la violence et Ia
tendresse, I'imaginaire et la dure réalité, ce qui est a notre portée et ce qui nous dépasse...”

Pierre-Alexandre TERPEAU




QUI SOMMES-NOUS ?

COMPAGNIE LE 8EME SENS

Le 8éme Sens a été formé en 2015, a l'initiative de Pierre-Alexandre Terpeau, suite a T,
la création du spectacle "DIEU A UN PETIT FAIBLE POUR VOUS ". La compagnie a

depuis,a son actif quatre créations originales, allant de la tragédie au burlesque, en
passant par le jeune public.

Le 8éme Sens regroupe des artistes ayant pour point commun de vouloir porter a la
scene des spectacles aux messages forts et actuels, en ayant toujours recours a
I'imaginaire. Sa démarche est de méler textes, classiques ou contemporains, travail
corporel et création musicale. L'esthétique de ses spectacles oscille entre onirisme et
réalisme et donne une importance particuliére a la dimension visuelle et sonore.

Le 8éme Sens a pour volonté de parler du monde d'aujourd'hui a travers des univers
singuliers et d'offrir a tous des moments de théatre qui emmenent le spectateur loin
de son quotidien. ST |
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"...Une compagnie qui a un vrai potentiel et une identité."
( Audrey Morard, Festival off Avignon 2016)

~\\\A —— osmose  OSMOSE RADIO
=S, | "['espére que le festival OFF va pouvoir se souvenir de vous..."
(Emission " Entre les lignes", Festival off d’Avignon 2016)

LECTHOT

" Le OFF c'est le grand bazar dans Avignon... Mais Lecthot
vous conseille une piéce d'une trés jeune troupe qui mérite
d'étre plus connue : Compagnie Le 8éme Sens."

( Festival off Avignon 2016)



https://www.le8emesens.com/dieu-a-un-petit-faible-pour-vous

EXTRAITS DE LA PIECE

EXTRAIT 1

Samaélle : Tu vois Jade, quand on est la dessous, il ne peut plus rien nous arriver...
Et les larmes du monde ne peuvent plus nous tomber dessus.

EXTRAIT 2
Samaélle : “Nous dirons a nos enfants que la liberté réelle ne peut s’exercer qu’a

travers une autorité qu’ils doivent honorer et respecter. L'égalité doit étre fondée sur
une hiérarchie basée sur I’honneur, la dignité, le respect et la loyauté.”

EXTRAIT 3

Le pére : Je sais ce que c’est que d’étre I'ainé d’une famille. On a de grandes
responsabilités sur nos épaules. On doit protéger ses proches, sa famille, les gens
que 'on aime. Et c’est pour cela qu’il faut étre fort. Tu comprends ?

Est-ce que tu es forte Sam ?

EXTRAIT 4

Samaélle : Viens maman, on s’en va. On part la maintenant, on va n’importe otl...
Allez viens maman ! Allez viens ! Viens, ons’enva ! Allez !

[LLamere : Arréte Sam !



DOSSIER PRESSE

ENVOLEE CULTURELLE
journal d’actualités culturelles

(ASMERALDIA, représentation Théatre Espace 44 , 30 janvier 2020 )

"ASMERALDIA ne pourra que vous éblouir par son atroce violence et ses merveilles
étincelantes, le tout dans une harmonie parfaite et idéale." Pauline Khalifa

Lien internet : http://www.lenvoleeculturelle.fr/asmeraldia-la-ou-les-larmes-du-
monde-ne-pourront-plus-nous-tomber-dessus/

RUE DU THEATRE
Le quotidien du spectacle vivant en Europe depuis 2003

critique - théatre - Lyon
(ASMERALDIA, représentation Théatre Espace 44 , 27 janvier 2020 )

Coup de coeur
"Tristesse, angoisse, choc, innocence, tendresse... On ne sort pas indemne de

cette piéce réalisée avec une justesse incroyable..." Jennifer Mayeur

Lien internet : http://www.ruedutheatre.eu/article/4266/asmeraldia-la-ou-les
-larmes-ne-pourront-plus-nous-tomber-dessus/

AVIS SPECTACTEURS

« Un travail d'orfevre. Vous nous saisissez dés les premiers instants et nous conservez
| - dans l'univers sombre des turpitudes de la condition humaine, avec un ensemble de
‘ . rouages, de ressorts et d’engrenages subtils et captivants. En tant que spectateuril m'a

été impossible de me soustraire a la tension dramatique que vous avez construite.
' 1 On ne sort pas indemne d'une expérience comme celle-ci. »

>
»
'8
Q1 e
« Le théatre restera pour toujours une fabuleuse découverte, car il est toujours un
nouveau monde. ASMERALDIA est une perle d'écriture, un diamant d'interprétation,
un saphir de mise en scéne, et jamais je ne comprendrais, a I'encontre de ces joyaux

rares, pourquoi cette ceuvre reste confidentielle, elle devrait étre vue de tous, quand je
e | dis tous, j'entends des milliers de personnes ! Merci... »

g



http://www.lenvoleeculturelle.fr/asmeraldia-la-ou-les-larmes-du-monde-ne-pourront-plus-nous-tomber-dessus/
http://www.ruedutheatre.eu/article/4266/asmeraldia-la-ou-les-larmes-ne-pourront-plus-nous-tomber-dessus/

LES THEMES DU SPECTACLE
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Samaélle : Tu sais Jade, si tu te concentres vraiment trés fort,
tu peux t'envoler n’importe ot !

Jade: C’est vrai ?

Samaélle : Bien siir que c’est vrai. L’imagination, c’est comme

un oiseau dans ta téte!
1,




LES THEMES DU SPECTACLE

LES VIOLENCES INTRA-FAMILIALES

Dans “ASMERALDIA” la famille se compose d’un pére, d’'une mére et de leurs deux
enfants. La relation d’emprise que le pére exerce sur le reste de la famille est établie
des le début de la piéce. Ce personnage semble régner en tyran et inspirer chez ses
proches a la fois peur et admiration. Il impose une violence quotidienne a sa femme
et a sa fille ainée. La deuxiéme fille semble protégée, bien que vivant dans la terreur.
Nous avons exploré, par de nombreuses recherches et lectures les relations d’emprise
qu’'entretiennent les maltraitants et les maltraités et les conséquences psychologiques
qui en découlent. Pourquoi restent-ils dans de telles situations et comment en sortir ?
Ces questions ont animé nos réflexions tout au long du processus de création. Nous
avons donc imaginé un systéme fermé o1 chacun joue un réle orchestré par ce pére
basculant sans cesse dans la démesure. En effet, le personnage impose sa loi a partir
de principes stricts et toujours appliqués dans la violence. Il convainc le reste de sa
famille qu’il agit pour le bien de tous et qu’il n'y a pas d’autres facons d’éduquer. Sa
violence est sans cesse contrebalancée par des élans d’affection, ce qui lui permet de
capturer les autres membres de la famille dans sa toile d’araignée. Chacun y tient une
place bien précise : la mére sert de défouloir a son agressivité. Elle est reléguée a une
place inférieure, considérée comme trop faible pour pouvoir s’occuper de ses enfants
comme il I'entend. Humiliée, battue, elle est incapable de relever la téte. L'ainée, qu'il
éléve presque comme s'il s’agissait d'une seconde version de lui-méme est également
élevée par les coups. Elle doit protéger le reste de la famille et prendre le relais de son
pére qui place en elle espoirs et ambitions. La cadette, quant a elle, doit étre préservée
et n’a cependant pas le droit a I'erreur. Chacun joue donc son réle dans cette violente
comédie et tout ceci est admis de telle facon que personne n'ose méme penser a
s’échapper.




LES THEMES DU SPECTACLE

LA VIOLENCE ENGENDRE LA VIOLENCE

Ceci est le point de départ de la piece. Nous y abordons donc la violence domestique
et ce qu’elle engendre chez les enfants qui en sont témoins. La violence devient
quotidienne et débouche soit sur un comportement d’évasion dans le réve soit dans
la folie lorsque poussée a I'extréme. Il a été prouvé que la plupart des maltraitants
ont eux-mémes été victimes de maltraitance dans leur enfance. Ils ont intégré ce
processus et se sont identifiés a I'agresseur, passant ainsi du statut de victime a celui
de bourreau. La plupart des maltraitants n’arrivent pas a faire le lien entre leurs
actions et le fait qu'ils aient été auparavant des victimes. Pour supporter les
traumatismes, il existe plusieurs stratégies dont I'évasion dans I'imaginaire ou la
reproduction de la violence. Un enfant qui vit avec un agresseur vit dans un contexte
hors-la-loi. Il apprend que I'adulte peut agir par la violence, qu’il peut apaiser ses
frustrations par un passage a l'acte sur l'autre. Dans la piece, Samaélle a tellement
intégré les principes que son pére lui a inculqués, que méme apres s’en étre
apparemment affranchie, elle devient comme son double, comme possédée par une
force qui la dépasse. Elle qui était protectrice, face a son impuissance, a ses
frustrations et a sa culpabilité, elle devient bourreau. En effet, la culpabilité des
victimes est un autre aspect de ces situations. L'enfant peut se sentir coupable car il
croit étre responsable de ce qui lui arrive et mériter la violence qu’'on lui inflige,
persuadé qu'il a fait quelque chose de mal pour étre ainsi puni.

il - .

LE POUVOIR DE 'IMAGINAIRE

Dans la piéce, le climat familial est percu a travers les yeux des enfants. Ceux-ci,
pour s’en extraire ont recours a 'imaginaire. Elles inventent donc un monde
onirique dans lequel elles se réfugient lorsque les choses tournent au drame.

C’est I'ainée, jouant quasiment le role d’intermédiaire entre les deux mondes, qui
protege la cadette. Ces évasions représentent des respirations dans leur quotidien
oppressant, créant une complicité sans pareille entre les deux sceurs qui
s’'unissent dans leur tourmente. Trés vite cependant, ce monde fantastique en
vient a remplacer la réalité et devient leur seule raison de survivre. Ce qui était
leur échappatoire devient ce qui les enferme et ménera a une issue fatale.



LES THEMES DU SPECTACLE

LA CONSTRUCTION DE LA PIECE

“ASMERALDIA” est divisé en trois actes. Dans le premier, nous assistons au quotidien
de la famille et & son univers par de courtes scénes mettant en exergue les liens entre
les personnages, tout en avancant de maniére inévitable vers le drame. Le second acte
met en scéne les conséquences du drame et 'engrenage fatal dans lequel les
personnages sont pris. Le troisiéme est le dénouement de 'histoire. Chaque acte a pour
pivot un espoir de résolution trés vite anéanti par la suite de I'intrigue. La narration
elliptique permet d’entretenir un suspens constant. Jusqu'ou les personnages vont-ils
aller dans la folie et surtout vont-ils finir par se libérer ? Chaque scéne est cruciale dans
le déroulement de I'action et porte en elle les germes d’'un dénouement possible.
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LE LIEN AVEC LES HEROS RACINIENS

Chez Racine, la fatalité s’acharne sur les héros qui ne peuvent rien contre elle : I'essence
méme du tragique racinien réside dans l'inutile combat de ’homme contre son destin.
L’'invincible fatalité se présente sous la forme d'un destin hostile et d'une malédiction
familiale. Ainsi, le héros racinien est conduit aux pires égarements et a la mort. Le héros
racinien n'est pas libre, et pourtant il se débat comme s'il I'était. C'est en cela qu'il est
humain et nous émeut. Cette psychologie tragique est profondément pessimiste. Dans
“ASMERALDIA”, les personnages traversent ces mémes égarements. Ils se débattent
dans des situations passionnelles, éloignées de la raison, mais conservent une volonté
de se libérer. Cependant, leur destin les rattrape et les tentatives d'y échapper les
enfoncent toujours plus profondément dans ses filets.




LES THEMES DU SPECTACLE

LA LIBERATION DE LA PAROLE

En 2017, 130 femmes ont été tuées par leur partenaire ou ex-partenaire intime
"officiel" (conjoint, concubin, pacsé ou « ex ») ou non officiel (petits-amis,
amants,relations épisodiques...).

21 hommes ont été tués par leur partenaire ou ex-partenaire intime.

25 enfants mineurs sont décédés, tués par un de leurs parents dans un
contexte de violences au sein du couple.

Malheureusement, ces chifires n'ont cessé d’augmenter au cours de ces deux
derniéres années. Le taux de féminicides semble plus élevé que jamais. Un
spectacle comme “ASMERALDIA” s’inscrit dans son époque et notre objectif

est de sensibiliser les spectateurs a ce probléme toujours d’actualité. C’est le
tabou etle silence qui entourent ces situations qui font d’elle des cercles vicieux
dont les victimes n’arrivent parfois jamais a sortir. Nous avons souhaité mettre

en lumiére et rendre visible les violences conjugales et la maltraitance des enfants
afin de pouvoir entamer une réflexion sur les moyens d’agir. Le spectacle permet
de briser ce tabou et de libérer la parole, ce qui est un premier pas vers la prise de
conscience. En ayant connaissance de I'ampleur des dégats que peuvent causer
de telles violences, nous espérons que des actions concréetes seront engagées pour
y mettre fin. Montrer “ASMERALDIA” a de jeunes lycéens nous semble jouer un
réle clé en terme de sensibilisation. Il est primordial d’apprendre a repérer les
situations de violence et donner aux enfants et jeunes adultes un espace pour
pouvoir en parler. 'adolescence est un moment de grands questionnements et
une période charniére ou la personnalité se forme. Il est donc indispensable
d’éveiller leur conscience pour opérer un changement profond dans notre société.




DOSSIER PEDAGOGIQUE

PISTES PEDAGOGIQUES

Nous proposons ces quelques pistes pour permettre aux professeurs d’effectuer le

travail qui leur semble le plus pertinent avec leurs éléves avant ou apres le spectacle.

Nous pouvons également intervenir et proposer des ateliers (avant ou apres la
représentation) afin d'emmener les éléves un peu plus loin dans leur réflexion, et de
les faire passer de spectacteurs a acteurs.

L’intervention peut durer d’'une heure a une heure et demi et ne nécessite rien d’autre
gu’une discussion de préparation avec l’enseignant.

AVANT LE SPECTACLE

- Etudier la notion de fatalité et des relations familiales dans la tragédie racinienne

- Apprendre a repérer les outils dramaturgiques structurant les piéces de Racine

- Préparer les éléves a ce qu'ils vont voir : aborder en classe les thémes de la
maltraitance, de la résilience, de 'emprise psychique qu’opérent les maltraitants sur

les maltraités. En lecture complémentaires nous pouvons vous proposer le roman
d’Adeline DIEUDONNE, « La vraie vie »

APRES LE SPECTACLE

- Discuter de leurs impressions ainsi que des thematiques abordées.

Qu’en ont-ils-retiré ? Nous pouvons organiser des bords de scéne ou un débat a
la fin des représentations.

- Discuter de la facon dont la mise en scéne induit une structure narrative basée
sur le suspens.

- Expression écrite : repérer les rouages dramaturgiques semblables a ceux des
tragédies raciniennes. Ecrire, ce qui selon eux, auraient pu se dérouler dans
I’histoire si certains rouages avaient été différents

Nous pouvons proposer des rencontres pour échanger autour de la piéce et des
themes. Le spectacle a un caractére de sensibilisation et nous pouvons donc
également organiser des discussions autour des violences intra-familiales pour
les prévenir et les contrer mais aussi pour encourager l'estime de soi et le respect
des autres.

Nous proposons également des ateliers de pratiques théatrales en lien avec le
spectateur et sur la facon d’adapter le récit a la scéne.

Notre but est de soulever des questionnements universels, a travers la créativité
des éléves.



TECHNIQUE

PLATEAU
- Ouverture : minimum 6m -
 Profondeur : minimum 4m au cadre de scéne 1]

- Hauteur minimum sous perches : 4m
» Sol noir sur la totalité du plateau.
- Dans l'idéal la cage de scéne doit étre noire et sans fuite de lumiére.

Décor amené par la compagnie :

+ 4 panneaux noirs (hauteur 1m9o, largeur 80 cm) =]
- 1table il
LUMIERE 5

Type de projecteurs a fournir :

- 17 PAR 64 CP62

+ 20 PC1kw

- 2 découpes 614 SX

- 1stroboscope (peut étre fourni par la cie) 31 circuits gradués.

Gélatines Lee filter:
- Fourni par le théatre - L120 /L134 / L126 / L702

Les régies lumiére et son doivent étre en salle et dans l'idéal situées face a la scéne.
Le matériel lumiére peut s'adapter en fonction du lieu aprés discussion avec la régisseuse.

SON

- Le systeme de diffusion actif ou passif sera de qualité professionnelle.

La puissance du systéme de diffusion sera adaptée proportionnellement a la jauge ainsi
qu’au volume de la salle.

- La Cie vient avec son ordinateur

- Prévoir un cable jack

- Larégie son se situera a c6té de la régie lumiere.

- Il est important que I'alimentation électrique du son soit séparée de celle de la lumiere.

PLAN DE FEU ASMERALDIA
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