




Note d'intention

Métamorphose(s)
Notre projet est d’envisager le corps comme un paysage en rentrant en fusion avec la
matière qui le constitue (terre, argile, herbe, écorces, charbon de bois, pierre, papier …)
pour donner vie à une galerie de personnages mi humains mi esprits exprimant un monde
en mouvement fragile et puissant à la fois, sensible et en perpétuelle mutation. 

Le paysage, la matière, mais aussi les êtres vivants qui habitent ce paysage, leur l’histoire,
la mythologie et les cultures associées à ces lieux peuvent être le terreau d’investigations
chorégraphiques inédites et stimulantes. Ici, la matière naturelle utilisée se matérialise
comme une extension du corps ou encore une seconde peau, une enveloppe qui permet
aux interprètes de " devenir paysage ". Une métamorphose à lieu : le corps devient poreux
et se transforme pour investir l’espace tout entier. La sensation et le mouvement
empruntent des chemins inexplorés jusque là. 

Nous ferons naître différents paysages tout au long de notre nouvelle création envisagés
comme autant de motifs, de matières développant notre propos comme une construction-
déconstruction du monde visible pour replacer au centre du plateau son fondement
archaïque et premier et se rapprocher de sa matière poétique. Notre vision révèlera un
espace à l’imagerie sensible, où le profane côtoie le sacré, où s’entremêlent le réel et
l’imaginaire dans une dimension propice à la réflexion intellectuelle ou esthétique laissant
place à l’émotion. Nos paysages seront hantés par la présence des esprits qui les
protègent jusque dans le craquement des branches ou le souffle du vent. Les interprètes
s’élevant ou se désintégrant dans le dessin de nos propositions absorbées dans la matière
s’y révèleront dans un même mouvement. 

Notre écriture s’engagera dans une dimension poétique et dans une « physicalité »
intense pour emmener le public dans un voyage sur les terres mouvantes du paysage, au
coeur de son incarnation chorégraphique. 

Insurrection poétique
S'il faut repenser le monde, essayons de le faire avec l'énergie émancipatrice de la poésie
qui fait de la relation sensible à l’autre, qu’il soit visage ou paysage, la condition absolue
de la survie collective. Penser poétiquement l’avenir, c’est le vouloir accordé à la
perpétuelle insurrection de la conscience intensément libre qui seule prévient l’humanité
de se dévorer elle-même.
La poésie est la manifestation radicale et intransigeante d’une façon d’être au monde, cet
état de la conscience à vif jouissant de l’inconnu et de l’imprévu. C'est aussi une façon de
percevoir et restituer la réalité telle qu'elle est  : d’une insolente et infinie profondeur de
champ.



Genèse et extension du projet

Ce projet s’inscrit dans une dimension internationale.
Il a été initié l’hiver 2019/2020 lors d’une résidence en Islande à l’invitation de " Fresh
Winds International Art Biennale ". Nos premières recherches ont eu lieu en immersion
dans la nature islandaise et ont donné vie à des performances et pièces courtes qui ont
été présentées lors du festival organisé à l’issue de cette biennale d’arts multiples. Forts
de cette aventure riche et nouvelle, nous poursuivons ce projet en imaginant à présent la
création d’un programme (constitué de soli, duos, trios et quatuor) pour le plateau créé en
partenariat avec différentes structures en France et à l’international (Islande, Japon…).

La nature dans tous ses états
Cette nouvelle création composée de 7 paysages différents d'une durée totale estimée  à
1h15 propose un voyage poétique évoquant tour à tour les glaciers et volcans, le désert, la
jungle et la rivière équatoriale, la forêt, la prairie. Une proposition propice au
développement de l’imaginaire du public qui construira son propre paysage intérieur en
plongeant au cœur même de la nature, espace du réel qu’il nous appartient de protéger et
chérir.

" Maintenant, de toi en moi je suis rempli, je fais peau neuve.
 Je glisse en toi, je me love, love en toi … 

Tes méandres sinueux dévoilent le labyrinthe de rocs et d’eaux. 
Tes rapides tumultueux caressent sensuellement 

la faune foisonnante et hurlante. 
Maintenant, il me reste à bercer mon cœur aux murmures du fleuve ".

Pascal Renault / " Eclats Terrestres - extrait ".





























Dirigée par Jeff Bizieau (chorégraphe) et Pascal Renault (auteur, metteur en scène),
la compagnie Le Sixièmétage crée des pièces chorégraphiques transversales. En
convoquant différentes disciplines artistiques qui s’abandonnent les unes aux autres pour
se réinventer, donnant vie à une écriture inédite, Le Sixièmétage propose une esthétique
singulière en relation à notre monde en perpétuelle mutation, une poétique de l’étrange
(danse contemporaine, théâtre, arts visuels, musique…).

Après dix années de travail en région parisienne (93), la compagnie s’est installée dans
Région Sud à Nice en 2010. 
Depuis 2011, elle reçoit le soutien de la DRAC Sud et de la Région Sud (suivant les
projets : subventions « aides à la création » et « aides à la diffusion »), du Département
des Alpes maritimes et de la Ville de Nice (subventions « aides à la création » et « aides
au fonctionnement »).

Jeff Bizieau et Pascal Renault sont aujourd’hui auteurs de 12 créations et signent des
projets chorégraphiques et théâtraux à l’invitation d’autres structures sur le territoire
national et international.

Depuis sa création, la compagnie Le Sixièmétage s’intéresse à différents champs
d’investigation en matière de création et de diffusion. Elle crée des pièces destinées à être
diffusées dans le cadre habituel de la programmation des arts de la scène (théâtres et
festivals), mais aussi d’autres formes et performances qui peuvent être jouées dans des
lieux atypiques, dedans ou dehors (espace public, paysages, lieux du patrimoines…).

Suivant leurs projets de création, Jeff Bizieau et Pascal Renault réunissent des artistes
issus de champs artistiques différents pour se mêler et interagir avec l’univers développé
par la compagnie : des danseurs bien sûr, mais aussi des musiciens et chanteurs
(musique live), des comédiens, des artistes plasticiens, des vidéastes et réalisateurs, des
artistes numériques, scénographes ...



Depuis 2010, la compagnie s’engage sur son territoire et partage ses savoir-faire avec les
publics et praticiens amateurs ou professionnels, adultes et enfants en proposant des
ateliers de pratique artistique ou d’écriture, de composition chorégraphique autour de
l’univers développé dans ses créations. Ce partage se fait en partenariat avec l’Education
Nationale (la compagnie dispose d’un agrément du Rectorat / Académie de Nice) pour les
enfants de la maternelle au Lycée, ou encore en collaboration avec les structures
partenaires (école du spectateur / ateliers de pratique destinés aux amateurs / formation
des enseignants / formation des travailleurs sociaux) et enfin, en relation avec les écoles
ou structures de formation professionnelle en arts du spectacle et l’université.

Ce travail pédagogique représente un volume de 2050 heures effectuées entre 2010 et
2021 sur le territoire national et international.

Diffusions et festivals : 
MAC Créteil - Biennale de la Danse du Val de Marne / Théâtre Le Croiseur - Biennale de
la Danse de Lyon / Théâtre National de Nice - CDN / Théâtre Victor Hugo - Bagneux /
XXème Théâtre - Paris / 3bisF - Aix-en-Provence / AFJP - Forum J. Prévert Pôle Culturel
Régional de Carros (06) / Théâtre de Grasse - Scène conventionnée pour la danse /
Théâtre La Licorne - Cannes / Théâtre Golovine - Festival Avignon Off 2017 / CRR de
Nice / Roulez Carros - Festival des arts de la rue (06) / Festival Dance in Biot (06) /
Théâtre de l’Oulle - Festival Avignon Off 2014 / MAMAC Nice / CIAC Carros (06) / La
Tannerie - Barjols (83) / Espace Magnan - Nice / Festival Femmes en Scènes 2013, 2015,
2018 - Nice / Théâtre Municipal de Nice F. GAG / Lilas en scène - Les Lilas (93) / Café de
la Danse - Paris / L’Esplanade - St Etienne / Théâtre Le Verso ) - St Etienne / Forum Nice
Nord / Amphithéâtre d’Opio - Festival Les Estivales (06) / Le 109 Pôle des écritures
contemporaines - Nice / Tournée CCAS 2018 et 2019 / Kaposvar Csicky Gergely Theatre
- Hungaria / Villa Karo African Cultural Center - Bénin / Fresh Winds International Art
Biennale - Iceland...



L’équipe artistique

Jeff Bizieau / Chorégraphe, danseur 

Jeff Bizieau débute sa carrière de danseur en 1989 avec les Ballets contemporains de
Saint-Etienne (il poursuivra sa collaboration avec la compagnie jusqu’en 1994). Puis il
intègre la compagnie Système Castafiore (Marcia Barcellos et Karl Biscuit) avec laquelle
il va travailler de 1994 à 2010 de façon intense et régulière : dix créations et tournées
internationales (Festival d’automne à Paris, MC 93 Bobigny, MAC Créteil, Théâtre
National de Chaillot, Festival d’Avignon, Festival Montpellier Danse, Iles de Danse en Ile
de France, Festival des Arts multiples de Marseille, Maison de la Danse de Lyon, Biennale
de la Danse de Lyon, Biennale de la Danse du Val de Marne… Tournées en Europe,
Europe de l’Est, Brésil, Argentine, Australie, Inde, Mozambique, Ethiopie, Afrique du sud,
Iles de l’océan Indien, Chine…). Il est danseur, assistant à la mise en scène et à la
chorégraphie. En 2014 et 2017, il est à nouveau invité par la compagnie des Ballets
contemporains de Saint-Etienne pour danser dans différentes créations jeune public et
s’engager dans un travail d’accompagnement pédagogique (et assistant à la
chorégraphie) auprès du groupe « Orteils de sable » (compagnie d’enfants). 

Depuis le début de sa carrière, il danse dans de nombreuses productions lyriques au sein
de l’Opéra de Paris, l’Opéra de Saint-Etienne, l’Opéra de Nancy, l’Opéra de Nantes,
l’Opéra de Monte-Carlo, l’Opéra royal de Oman.

En 2000, il fonde avec le metteur en scène Pascal Renault la compagnie Le
Sixièmétage et s’engage dans une forme d’écriture hybride où s’entremêlent danse,
théâtre, musique et arts visuels. Il crée pour la compagnie et d’autres structures (PNSD
Rosella Hightower / Orteils de sable / Groupe Dansencorps / Csicky Gergely Theatre -
Hongrie…).
Diplômé de l’Université d’Arts plastiques de Paris VIII et l’Université Jean Monet de Saint-
Etienne (Licence, Maîtrise et DEA), il est également plasticien et expose régulièrement en
France et à l’étranger. Il signe la scénographie ou les costumes de plusieurs pièces pour
différentes compagnies chorégraphiques (Système Castafiore / BCSE / Cie Lyakam / Cie
Le Sixièmétage…).

De 2011 à 2014, il est chargé de cours à l’Université de Nice Sophia Antipolis / Licence 2
et 3 - Département des arts / Etudes de danse (masterclasses danse contemporaine).
De 2014 à 2021, il intègre l’équipe pédagogique de l’école Off Jazz - Centre de Formation
Professionnelle et d’Études Supérieures en Danse (Nice), et intervient régulièrement au
PNSD Rosella Hightower (Cannes).



Pascal Renault / Auteur, metteur en scène, comédien 

Pascal Renault est auteur, metteur en scène et comédien pour des créations théâtrales,
chorégraphiques ou cinématographiques. Formé aux Ateliers Claudine Gabay, puis à
l’école Patrick Baty (Paris), il débute sa carrière en jouant Tenessee Williams, Anton
Tchekov, Victor Hugo, Sacha Guitry… Puis il travaille au sein de différentes compagnies
contemporaines, notamment la compagnie « Ce dont nous sommes faits », avec laquelle il
crée « Corpus Eroticus » (en partenariat avec la Fondation Beaumarchais / SACD), un
spectacle déambulatoire de Virginie Deville qui sera joué à la Maison des Métallos (Paris),
puis au Festival (In) « Châlons dans la rue » et « Pronomades » (sud ouest).

Au cinéma, il joue aux côtés de Robin Renucci dans « La poudre aux yeux » (M.
Dugowson), de Catherine Deneuve dans « Belle maman » (G. Aghion) et « Place
Vendôme » (N. Garcia).

En 2000, il fonde avec le chorégraphe Jeff Bizieau la compagnie Le Sixièmétage. Il
écrit et met en scène pour la compagnie mais aussi à l’invitation d’autres structures
(Collectif Femmes en Scènes et Cie Alcantara - Nice / 2016, 17, 18).
Il écrit depuis 1995, s’inscrivant dans l’absurde et la dérision, ou dans d’autres registres
plus incisifs, ou poétiques. Il est aujourd’hui auteur de trois pièces de théâtre et d’un
recueil de nouvelles : « Vies parallèles ».
« Marilyn Monochrome », texte créé par la compagnie Le Sixièmétage (danse théâtre) en
2012 au Théâtre National de Nice a été publié aux Cahiers de l’Égaré (recueil
« Marilyn après tout ») par les EAT Méditérranée avec le soutien de la SACD.

Pascal Renault est également formateur et scénariste. Il encadre des stages et
formations adaptées au milieu de l’entreprise. En tant que pédagogue formateur, il
intervient régulièrement au sein de différentes structures et écoles de formation
professionnelle en danse et théâtre (Université de Nice Sophia Antipolis, PNSD Rosella
Hightower…). Il dispense des cours de formation de prise de parole en public (pour les
dirigeants d'entreprise et les élèves de collèges pour les concours d'éloquence).



Sophie Boursier / Danseuse

Formations supérieures : Institut supérieur des arts de Toulouse (2010-2011) :
Toulouse - Centre de formation d’études supérieures en danse Off Jazz (2008-2010) Nice
- Ecole Supérieure de Danse de Cannes Rosella Hightower (1997-2006) : Classes
enfants et danse-études, Mougins 
Chorégraphe – Interprète / Compagnie Phase 2015-2020 Le monde d'en haut (2020)
Eclairage public, le 109, Nice / Sada (2020) Mon été à Nice, Théâtre de Verdure /
Perceptio (2018-2019) Espace Magnan (Nice), Forum Nice Nord (Nice), ECSV (La
Roquette-sur-Siagne), Lavoir Théâtre (Menton), Studio Antipodes (Nice) / Transire (2016-
2017)  Festival Dance in Biot (juin 2016), Festival Femmes en scène (Nice, mars 2017),
Festival Crossover, Carte Blanche le Hublot, 109 (Nice, juin 2017), Théâtre Francis Gag
(Nice, septembre 2019) Obsolescere (2015-2016)Théâtre des Variétés (Monaco, juin
2015), Festival Skilt (Bern, Suisse, juillet 2015), Festival Femmes en scène (Nice, mars
2016)

Carlo Schiavo / Danseur

Il fait ses premiers pas en découvrant les danses de salon à l’âge de six ans puis se dirige
vers la danse classique. En 2010 il rentre a l’École de Danse de Cannes PNSD/Rosella
Hightower, dirigée par Paola Cantalupo, pour ensuite terminer ses études au Cannes
Jeune Ballet. Il obtient son Bac, son Diplôme National de Danseur et une Licence en Arts
du Spectacle.
En 2015, il integre la cellule d’insertion professionnelle du CCN Ballet de Lorraine dirigé
par Petter Jacobson et en 2016 il rejoint le Ballet Preljocaj. 
En 2017, il intégre la Compagnie du Centre National de Danse Contemporaine –
Angers, direction Robert Swinston pour y interpréter les œuvres de Merce Cunningham. 
En 2020 il obtient son Diplôme d’Etat de Professeur de Danse et commence à travailler
avec la compagnie Gianni Joseph.






