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Le résumé ...

« Vieil le moi jamais », ce sont trois femmes âgées de 49 à 80 
ans, qui oscil lent entre l’acceptation et le refus de vieil lir. Ces trois 
femmes aux parcours de vie différents, nous montre, avec hu-
mour et dérision, comment elles font pour « bien vieil lir ». Mais, ce 
n’est pas toujours facile.

« Vieil le moi, jamais » … Pourquoi ?

Parce que cela sonne comme une injonction …. At-
tention de ne pas vieil lir ! 
Parce qu’une femme qui vieil lit, c’est une femme 
qui perd son capital reproductif et se rapproche de 
la ménopause. 

Parce qu’i l paraît que vieil lir, ça veut dire « Être 
moche » et qu’i l faut lutter de toutes ses forces 
contre ce processus : coloration des cheveux, 
crème anti-rides, crème anti-âge, lifting, lotions et 
régimes miracles …

Le spectre menaçant de la vieil lesse se met à 
ronger insidieusement la vie personnelle, profes-
sionnelle et sociale. Petit à petit on est frappées... 
d’invisibilité.

Vieil lir, c’est aussi se diriger vers les prémices d’un 
destin redouté. Mais qu’est-ce qui est le plus redou-
table ? Mourir... ou vieil lir ? 

La note d’intention ...

La Dieselle Compagnie ...

Adepte d’un théâtre contemporain inventif, résolument actuel, ou-
vert à tous et pour tous, La Dieselle Compagnie est animée par la 
volonté de toucher un public hétérogène, de renforcer le lien social 
et d’amener le spectacle vivant là où on ne l’attend pas.
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L’écriture...

La mise en scène...

Une première récolte de parole a été réalisée lors d’ateliers d’écriture mis en 
place auprès du Club des Aînés de La Reyssouze, des résidents de l’EPHAD 
Émile Pélicand, des adhérents de L’Embarcadère-MJC-Centre social de Thois-
sey, mais aussi auprès des jeunes d’ateliers de théâtre et de différents quartiers 
de la vil le de Bourg-en-Bresse.

Des résidences d’écriture ont aussi été réalisées avec les trois comédiennes 
ainsi que de l’écriture en bord de plateau.

Adepte d’une mise en scène sobre et chorégraphiée, La Dieselle Compa-
gnie joue une fois encore cette carte qui se nourrit de la présence de ces trois 
femmes aux physiques et aux âges différents. Elle explore le mouvement des 
corps qui se retrouvent tantôt dans des harmonies, des accords, tantôt dans des 
désaccords et des torsions. Afin de souligner, appuyer et i l lustrer les mots portés 
par les comédiennes.

Les perspectives du spectacle...

«Vieil le Moi Jamais» fait partie d’un dipthyque qui verra naître sa première repré-
sentation en mai 2020. La deuxième création sera une déambulation destinée 
à l’espace public. Nous l’espérons pour 2022.
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L’équipe artistique...

Christine Larivière – Mise en scène et comédienne
Comédienne et metteure en scène, co-fondatrice de La Die-
selle Compagnie.

Philippe Bertrand – Création sonore et musicale
Alias Monsieur Orange, i l réalise plusieurs albums solos autour 
d’un univers décalé et coloré.

Vincent Pradeau – Création Lumières
I l est depuis 8 ans régisseur général de la salle de spectacle 
«Le Zoom» à Bourg-en-Bresse. I l travail le avec plusieurs com-
pagnies théâtrales en tant que régisseur lumières.

Astrid Mayer - Chrorégraphe
Diplômée du Centre de Formation Danse désoblique, elle 
fonde le collectif Groupe Nuit, et le festival «T’en veux en corps 
?». Elle est aussi danseuse pour plusieurs compagnies.

Anne-Gaëlle Bisquay - Création musicale
Elle est violoncelliste depuis plus de vingt-cinq ans. Elle a col-
laboré avec Yann Tierse et travail le depuis vingt-cinq ans avec 
le groupe Têtes Raides. 

Aurélie Girodon – Comédienne
Comédienne et metteure en scène depuis vingt ans, Aurélie 
anime aussi des actions de médiations culturelles auprès de 
différents publics.

Nicole Biondi – Comédienne
Comédienne depuis près de cinquante ans, on la retrouve à la 
télévision, au cinéma et au théâtre sous la direction de Domi-
nique Deschamps.

Les comédiennes : 

Les musiciens : 

Le technicien : 

La chorégraphe : 



p. 5

Autour du spectacle...

Les femmes engagées dans le projet d’écriture du spectacle 
« Vieil le moi jamais » nous en dévoile un peu plus à travers 
cette exposition photo. Chaque portrait raconte une histoire, 
une époque, un souvenir, et témoigne inévitablement du 
temps qui passe. Quelques décennies se sont écoulées 
entre les clichés. Jeunes femmes devenues femmes âgées 
mais la féminité, la malice et l’humour sont restés intacts. 
Comment vieil lit-on ? Et notre féminité dans tout ça ? 

Le dossier de présentation de l’exposition photo est dispo-
nible sur le site de la compagnie ou en cliquant ici .

La Dieselle Compagnie propose également différentes actions de médiation adaptées à différents publics 
(jeunes, personnes âgées et public empêché) en vue d’interroger notre rapport à la vieil lesse et laisser la parole 
aux générations plus âgées, mais pas seulement.

L’exposition photo

Ateliers d’écritures

Autour de la thématique de la 
vieillesse.

Ateliers de pratique 
théâtrale

Mise en scène et mise en voix 
des écrits réalisés.

Restitution publique des 
ateliers

Présentation du travail effectué 
lors des ateliers.

Les actions de médiation

Club des Aînés de la Reyssouze, Bourg-en-

Bresse (2018)

MJC-Centre social, Thoissey (2018)Résidence Émile Pélicand, Bourg-en-Bresse (2018)

https://www.diesellecompagnie.fr/wp-content/uploads/2019/10/vieille_moi_jamais_exposition_photo.pdf
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Nos partenaires...

Contacts...

Pour la médiation en amont de la création : La vil le de Bourg-en-Bresse / L’AJC-

MJC de Thoissey / Le Conseil Départemental de l’Ain / CH Fleyriat - Résidences 

Hôtel Dieu - Émile Pélicand / Le dispositif Culture et Santé / La DRAC Auvergne 

Rhône Alpes / La médiathèque Aimé Césaire / La Tannerie de Bourg-en-Bresse 

/ Radio B /  La médiathèque Élisabeth et Roger Vailland / La Sauvegarde de 

l’enfance de Bourg-en-Bresse / Le Club des Aînés de la Reyssouze / Contrat de 

Ville de la Communauté d’Agglomération du Bassin de Bourg-en-Bresse / Le 

Zoom de Bourg-en-Bresse

Pour le spectacle : Le Zoom de Bourg-en-Bresse / La salle Gérard Maré à Chatil-

lon-sur-Chalaronne / Le Théâtre Charles Vauchez à Censeau / La médiathèque 

de Val-Revermont / Le Théâtre de la Grenette à Bellevil le-sur-Saône / Le Photo 

Club Bressan / Le Département de l’Ain

La Dieselle Compagnie 
18 rue Lazare Carnot
01000 Bourg-en-Bresse

Tel : 07 83 47 54 08 / 06 85 40 94 56
coordination@diesellecompagnie.fr / lesdieselles@hotmail.fr
www.diesellecompagnie.fr
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