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Marie-Christine Soma — d'après Tristan Garcia         Théâtre — création MC93

C’est l’histoire d’un homme, à qui est donnée la possibilité de revivre sept fois 
sa vie. Marie-Christine Soma adapte la dernière partie de 7 de Tristan Garcia, 
philosophe et romancier : un conte fantastique qui mêle vertige existentiel et 
plaisir du jeu.
Si nous pouvions avoir plusieurs vies, qu’en ferions-nous ? À chaque renaissance, 
le personnage de La Septième garde en mémoire tous les événements de ses vies 
précédentes, avec des constantes, comme son amour fou pour la jeune Hardy, et 
ses variantes, en fonction des choix qu’il fait. Poursuivant son travail d’entrela-
cement du théâtre et de l’image cinématographique, Marie-Christine Soma crée 
une partition mélancolique et joyeuse, qui est aussi une métaphore du mystère 
de l’acteur.
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« Ma vie a encore été longue. Ce fut une vie comme toutes les premières,  
mêlée, hésitante, de ci et de ça, de compromis, de promesses, de peurs...  

On fait tous comme on peut n'est-ce pas ? »

La Septième



La Maison de la Culture de Seine-Saint-Denis est subventionnée par le Conseil Départemental 
de la Seine-Saint-Denis, la Direction régionale des affaires culturelles d’Île-de-France – ministère 
de la Culture et la ville de Bobigny. Elle bénéficie des aides au développement culturel et à la 
permanence artistique et culturelle de la région Île-de-France et du financement du programme 
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 Retrouvez l’interview  
           en intégralité sur MC93.com

Propos recueillis par Olivia Burton  
en avril 2020. 

Marie-Christine 
Soma
Après des études de philosophie et de 
lettres classiques, Marie-Christine Soma 
se tourne vers la création lumière suite 
à sa rencontre avec Henri Alekan, puis 
avec Dominique Bruguière. Elle crée 
des lumières pour François Rancillac, 
Éric Vigner, Arthur Nauzyciel, Catherine 
Diverrès, Jean-Claude Gallotta, Jacques 
Vincey, Frédéric Fisbach, Niels Arestrup, 
Éléonore Weber, Alain Ollivier, Laurent 
Gutmann, Daniel Larrieu, Alain Béhar, 
ou encore Jérôme Deschamps.

Depuis 2013, elle collabore régulière-
ment avec le metteur en scène alle-
mand Thomas Ostermeier, (Les Reve-
nants d’Ibsen, Bella Figura de Yasmina 
Reza, La Mouette de Tchekhov, et plus 
récemment pour La Nuit des Rois et Le 
Roi Lear créés à la Comédie-Française.)

En parallèle à son activité d’éclairagiste, 
elle est également metteuse en scène : 
I don’t want to die, bad trip d’après le 
journal de Danielle Collobert en 1993 
puis elle débute en 2001 sa collabora-
tion avec Daniel Jeanneteau. Ensemble, 
ils créent Iphigénie de Racine, La Sonate 
des spectres de Strindberg, Anéantis de 
Sarah Kane, Adam et Eve de Boulgakov, 
Feux d’August Stramm au Festival d’Avi-
gnon en 2008, Ciseaux, papier, caillou 
de Daniel Keene, et Trafic de Yoann 
Thommerel. 

En 2010, elle adapte et met en scène 
Les Vagues de Virginia Woolf, et en 2017 
La Pomme dans le noir, d’après Le Bâtis-
seur de ruines de Clarice Lispector à la 
MC93.

Tristan Garcia
Tristan Garcia est un écrivain et philo-
sophe français. Il est maître de confé-
rences à la faculté de philosophie de 
l’Université Jean-Moulin-Lyon-III.

Son premier roman, La Meilleure Part 
des hommes, est publié en septembre 

2008 chez Gallimard et remporte le 
Prix de Flore la même année. En 2010 
parait Mémoires de la jungle, son 
 deuxième roman puis en 2011 un 
essai de métaphysique Forme et objet. 

Un traité des choses. Depuis avril 2012, 
il codirige une collection sur les séries 
télévisées aux Presses universitaires de 
France. Plus récemment, Tristan Garcia 
a publié de nouveaux romans, chez Gal-
limard : Faber : Le Destructeur et 7 (Édi-
tions Gallimard) ainsi que La vie intense 
(Éditions Autrement) et Nous (Éditions 
Grasset). ©
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